
Anglais 
Espagnol 
Néerlandais 

Anglais 
Espagnol 
Néerlandais 

LANGUES

Voyages
Littérature
Musique
Sport
Création de contenu 
Photographie

Voyages
Littérature
Musique
Sport
Création de contenu 
Photographie

INTÉRÊTS
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INFORMATIONS

FORMATIONS

2024 -… 
Bac 2 en communication à la HELHa Tournai 

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

Gestionnaire de communication au sein du groupe politique
Changer Quiévrain

Professeure de danse au sein du groupe de danse
Free Dance 

À PROPOS DE MOI

Passionnée par la communication, je me forme actuellement dans
ce domaine pour développer des compétences polyvalentes.
Curieuse et motivée, je suis toujours à la recherche d'opportunités
pour approfondir mes connaissances et contribuer à des projets
concrets. 

Réseaux Sociaux
Création de contenu
Créativité et sens de l'initiative
Capacité à travailler en équipe
Maîtrise des outils de communication (Adobe, Canva,
Microsoft, etc.)

COMPÉTENCES

Inès
Sedran
Inès
Sedran

2024 -… 

2024

2021-2025
Animatrice dans un centre de vacances à Quiévrain 

2023 - 2024 
Obtention du CESS à l’Athénée Royal de Quiévrain 

2024
Stagiaire en observation dans le groupe SudPress - La Province

2025
Stage en Relation Publique / Community Manager au Parc
Naturel des Hauts-Pays

2026
Stage en journalisme au journal La Province - SudInfo


